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 1  تعداد صفحه :

 Alpha- Thalasemia – first شناسنامه آزمایش 

phase 

Alpha- Thalasemia – first phase 
 A-Thalasemia نام اختصاری آزمایش 

 --- نام های دیگر 

 810154 کد ملی آزمایش 
 CBC نوع نمونه 

 روزکاری   30 جوابدهی / زمان انجاممدت 

 نیاز به ناشتایی ندارد.  - آمادگی های لازم قبل از آزمایش 

 لخته شدن   معیار رد نمونه  

 میلی لیتر   5 حجم نمونه  

شرایط و  زمان  ی  ارنگهد  مدت 
 نمونه  

--- 

 --- سایر آزمایش های مرتبط 

که باعث کاهش تولید هموگلوبین می  تالاسمی آلفا یک اختلال خونی است    - کاربرد آزمایش 
شود. هموگلوبین پروتئین موجود در گلبول های قرمز خون است که اکسیژن  

 را به سلول های سراسر بدن می رساند. 
کاهش    - هستند،  آلفا  تالاسمی  مشخصه  های  ویژگی  دارای  که  افرادی  در 

بافت های بدن   جلوگیری می  میزان هموگلوبین از رسیدن اکسیژن کافی به 
کند. افراد مبتلا همچنین دارای کمبود گلبول های قرمز )کم خونی( هستند که  
می تواند باعث رنگ پریدگی پوست، ضعف، خستگی و عوارض جدی تر  

 شود. 

 --- عوامل مداخله گر 

  Hb Bartسندرم    تشخیص آلفا تالاسمی که دو نوع تالاسمی آلفا وجود دارد: هدف از انجام آزمایش 

 HbHآن بیماری   تر  نوع خفیف   - یا آلفا تالاسمی ماژور 

 گلسا عبدالمجید   گردآورنده  

 دکتر شاهین مرتضی بیگی   تایید کننده صحت علمی 


