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 1 تعداد صفحه :
 Blood Sugar شناسنامه آزمایش 

Blood Sugar  
 B.S نام اختصاری آزمایش 

 Blood Glucose نام های دیگر
 قند خون غیر ناشتا  

 800400 کد ملی آزمایش

 ساعته   24ادرار رندوم و  -EDTAپلاسما  -پلاسما هپارینه  -سرم نوع نمونه 

 روزانه  مدت جوابدهی / زمان انجام

 نیاز به ناشتایی ندارد. - آمادگی های لازم قبل از آزمایش

 لیپمیک   -ایکتریک -همولیز معیار رد نمونه  

 میلی لیتر   1 حجم نمونه  

 ماه   6< به مدت -20روز و در دمای  5به مدت  ℃8تا℃2نمونه در دمای  ی نمونه  ارنگهد مدت زمان و شرایط

 FBS سایر آزمایش های مرتبط 

گلوکز      - کاربرد آزمایش اندازه گیری می کند.  را  آزمایش گلوکز خون، سطح گلوکز خون شما 

نوعی قند است. این منبع اصلی انرژی بدن شماست. هورمونی به نام انسولین به  

 کند.ها کمک می گلوکز از جریان خون به سلول انتقال 

زیاد یا خیلی کم گلوکز در خون می تواند نشانه یک بیماری جدی باشد.   مقدار-

سطوح بالای گلوکز خون )هیپرگلیسمی( ممکن است نشانه دیابت باشد، اختلالی  

 که می تواند باعث بیماری های جدی و طولانی مدت شود.

و    1یپوگلیسمی( در میان افراد مبتلا به دیابت نوع  سطح پایین گلوکز خون )ه  -

نوع   دیابت  به  مبتلا  شایع    2افراد  کنند،  می  مصرف  خاصی  دیابت  داروهای  که 

 . است

 --- عوامل مداخله گر 

 اندازه گیری مقدار قند غیر ناشتا  هدف از انجام آزمایش 

 گلسا عبدالمجید   گردآورنده 

 شاهین مرتضی بیگی دکتر  تایید کننده صحت علمی 


